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La crise du logement frappe les jeunes

Sherbrooke, le 21 mai 2025 - Le manque d’accessibilité et d’abordabilité des logements se fait de plus
en plus sentir pour la jeunesse sherbrookoise. La Concertation logement Sherbrooke (CLS) avec la Table
de concertation jeunesse de Sherbrooke (TCJS) dénoncent aujourd’hui cette situation alarmante et
réclament une réponse concrete et partagée, autant communautaire et publique que privée, aux enjeux
de logement grandissants pour les jeunes.

En effet, comme le précise Denise Godbout, directrice des Habitations I'Equerre, « les jeunes font partie
des six groupes de populations les plus affectés par la crise du logement selon les données de I'Etat de
situation du logement a Sherbrooke dévoilé en février dernier. » Avec un taux d’inoccupation d’environ
1 % a Sherbrooke, les propriétaires tendent malheureusement a ne pas considérer les jeunes en tant
que locataires a part entiere. Pour les jeunes en situation de précarité, se loger représente un défi encore
plus grand. Joe Hawthorn fait partie de ces jeunes qui subissent la crise du logement de plein fouet :
« J'ai eu une période difficile, je me suis retrouvé a la rue. J'ai cherché a obtenir un logement social, mais
les listes d’attente sont tellement longues que j’ai fini par étre hébergé plusieurs mois au Partage Saint-
Frangois. » L'absence d’un historique de crédit ou d’un réseau familial pouvant les endosser, les
ressources financieres limitées et la rareté des logements bien situés a proximité des services essentiels
ne sont que quelques-uns des autres obstacles qui compliquent leur parcours. En date du 15 février
2022, on comptait au moins 250 jeunes en situation d’urgence de logement a Sherbrooke, un nombre
déja dramatique et qui n’a fait qu’augmenter depuis.

Des actions concretes sont toutefois posées par le milieu et des projets innovants sont en cours. Les
Habitations 'Equerre en partenariat avec Le Tremplin 16-30 et La Source-Soleil projettent ainsi d’ouvrir
cet été 19 nouveaux studios avec du soutien communautaire pour des jeunes vulnérables, souvent en
situation d’itinérance cachée. La Fondation du Centre jeunesse de I'Estrie s’inscrit aussi dans cette
démarche en finangant un nouvel appartement d’expérimentation et travaille en collaboration avec le
Programme qualification jeunesse (PQJ) pour accompagner les jeunes aprés un placement vers la vie
adulte. Méme si ces projets constituent des avancées positives, Genevieve Houde, directrice du
Tremplin 16-30, rappelle que « devant l'urgence d’agir pour offrir davantage de logements sains,



accessibles et abordables, la CLS et la TCJS revendiquent I'accélération des projets de logements sociaux
sur le territoire sherbrookois pour répondre aux besoins des populations les plus vulnérables, dont les
jeunes en situation de précarité. »

Plusieurs autres ressources peuvent aussi accompagner les jeunes vulnérables dans leur transition vers
une vie autonome et prévenir leur exclusion du marché locatif, mais celles-ci demeurent trop souvent
méconnues des jeunes et des propriétaires privés. Ces services communautaires et publics, comme le
PQJ, Aire Ouverte et le projet Appart, offrent entre autres un encadrement pour assurer une
cohabitation harmonieuse, prévenir les retards de paiement et favoriser la stabilité résidentielle.

Le droit fondamental au logement doit s’appliquer a tout le monde! Notre société peut s’en donner les
moyens, et cela passe par une plus grande considération des jeunes comme locataires a part entiére
ainsi que par une réponse concertée de la part du milieu communautaire, des organisations publiques
et des propriétaires privés en matiére de logement social et abordable.

A propos de la CLS et de la TCJS

La Concertation logement Sherbrooke, constituée de plusieurs organisations sherbrookoises, vise a
améliorer la situation du logement a Sherbrooke et plus particulierement, celle des personnes en
situation de pauvreté et d’exclusion sociale ainsi que de toute personne touchée par les enjeux de
logement.

La Table de concertation jeunesse de Sherbrooke regroupe des organisations communautaires,
publiques et parapubliques ceuvrant auprés de la jeunesse sherbrookoise. Sa mission est de concerter
et mobiliser les acteurs du milieu autour des enjeux et réalités jeunesse afin d’améliorer la qualité de vie
des jeunes de 10 a 35 ans de Sherbrooke.
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En pieces jointes :

— Liste des ressources en logement présentes lors de la conférence de presse

— Photo des représentants et représentantes des organismes membres de la CLS et de la TCJS lors de la
conférence de presse
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